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PEDAGOGICA
18 De agosto 2026 | Caminadores Erika Sabogal/ Paola Castillo Asamblea visual

progresiva de las rutinas y normas del jardin, mediante experiencias cotidianas.

INTENCIONALIDAD: Favorecer en las nifias y los nifios de Caminadores el reconocimiento y apropiacién

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y
o Arte su movimiento
o Exploracién del medio o Experimentacion y pensamiento légico

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “LAS NORMAS Y RUTINAS DE MI JARDIN-
PACTO DE CORRESPONSABILIDAD”

RECURSOS

Al ingresar al espacio pedagégico, las nifias y los nifios encontraran rompecabezas
sencillos para explorar y manipular libremente, fortaleciendo la coordinacién ojo-
mano, la atencion y la curiosidad.

Posteriormente, consumiran sus nueves reforzadas y realizaran el lavado de manos
con acompainamiento de la docente, promoviendo habitos de higiene y autonomia.
Luego, disfrutaran de un espacio de juego libre con materiales de ensartado como
botones grandes y cordones gruesos, .favoreciendo la motricidad fina, la
concentracion y la exploracién.

wo experiencia central, se dispondran imagenes de los diferentes espacios del
jardin y de algunas rutinas cotidianas, como lavarse las manos, recoger los juguetes,
comer y desplazarse por los espacios. Se invitara a los nifios y nifias a observar,
sefialar, nombrar o imitar las acciones representadas, relacionandolas con los|
lugares correspondientes. Las imagenes permaneceran visibles como apoyo para
recordar y fortalecer progresivamente las normas y rutinas del jardin.

Finalmente, se realizaran los habitos de higiene antes del almuerzo y se dispondra
un momento de descanso. Para cerrar, participaran en una rutina de movimiento
acompafada de rondas infantiles, realizando acciones como aplaudir, caminar,
balancearse, agacharse y estirarse, de acuerdo con sus posibilidades.

Recurso
humano

Rompecabezas

Cartulina de
colores

Cinta pegante
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INTENCIONALIDAD: Promover en los nifios y nifias el reconocimiento y apropiaciéon de normas sencillas de
convivencia, cuidado y buen trato, mediante imagenes y situaciones cotidianas que favorezcan su

participacion en la construccion del Pacto de Corresponsabilidad.

)

La profesional presenta a los nifios y nifias diferentes imagenes relacionadas con las nomas y acuerdos que
favorecen la convivencia, el buen trato y el cuidado de los espacios del jardin. Las imagenes representan
acciones cotidianas como compartir, recoger los juguetes, cuidar los materiales, esperar el turno y mantener los
espacios limpios. Posteriormente, se invita a los nifios y nifias a observarlas y conversar sobre lo que alli se
representa. La profesional realiza preguntas sencillas como: “2Qué esta haciendo?”, “;Esta bien hacerlo
asi?”, “gNosotros lo hacemos?” y “4Cémo podemos cuidar este espacio?”, permitiendo que los niflos y
nifias expresen sus ideas de acuerdo con sus posibilidades, mediante palabras, gestos o diferentes expresiones.

Al concluir la experiencia, los nifios y las nifias realizan el lavado de manos para dar paso al momento del
almuerzo, fortaleciendo habitos de alimentacion saludable y perceptiva. Posteriormente, llevan a cabo las rutinas
de higiene personal, incluyendo el cepillado de dientes, y se disponen a disfrutar de un suefio reparador en un
ambiente tranquilo, reconociendo el descanso como un momento fundamental para su bienestar y desarrollo.

Para finalizar la jomada, se invita a los nifios y niflas a participar en la construccién del pacto, expresando su
aceptacion mediante gestos, palabras, aplausos o colocando su huella en un mural como simbolo de
compromiso. De esta manera, se busca que reconozcan progresivamente algunos acuerdos sencillos que
contribuyen al buen trato, el respeto, el cuidado de los espacios y la convivencia con sus compaiieros y
adultos.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentaciéon y pensamiento légico
.0 Exploracién del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: 3% “Pequefios acuerdos, grandes corazones” RECURSOS
La jomada inicia con una célida bienvenida, en la que la profesional recibe a los nifios y las nifias con un saludo
afectuoso, propiciando un ambiente de seguridad, confianza y bienestar. Como experiencia de acogida,
encuentran plastilina dispuesta sobre las mesas para exploraria libremente, manipulandola y creando diferentes
figuras de acuerdo con su imaginacion e intereses. Esta actividad favorece la motricidad fina, la-coordinacién
6culo-manual, la creatividad y la expresion de ideas a través del juego.
Humano
Posteriormente, los nifios y las nifias participan en el momento de las nueves reforzadas, fortaleciendo habitos Plastilina
de alimentacién saludable y perceptiva. Al finalizar, realizan las rutinas_de higiene personal con el Mesas
acompafiamiento de la profesional, promoviendo progresivamente su autonomia en las practicas de Canastas
autocuidado. Alimentos de
) L . . . : . plastico
A continuacién, disfrutan de un espacio de juego libre supervisado en el que encuentran un kit de frutas y un kit Frutas
de cocina. Durante la experiencia manipulan los diferentes elementos, preparan alimentos, representan Kit de cocina
situaciones cotidianas y comparten con sus compaiieros mediante el juego simbdlico. Al finalizar, la profesional Imé
propicia un breve didlogo sobre la importancia del consumo de frutas y verduras para el cuidado del cuerpo y el magenes
mantenimiento de habitos de vida saludables, relacionando la experiencia de juego con el autocuidado. Pa\?e!lkraft
inilos
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INTENCIONALIDAD: Promover la participacion activa, la escucha y la apropiacién de las normas de
convivencia en los diferentes espacios del jardin, a través de la mediacién visual y la expresion de ideas.

ACTIVIDADES RECTORAS

EJES DE ESARROLLO:
o Juego e _ Desarrollo social y personal
e Literatura o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte ® Experimentacién y pensamiento légico
e Exploraciéon del medio

>

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: NUESTROS ACUERDOS, NUESTRO JARDIN

RECURSOS

Se dara la bienvenida a los nifios y nifias en un ambiente célido y afectivo, se realizara un espacio
de juego con fichas magnéticas, permitiendo que los nifios exploren, creen figuras y fortalezcan
habilidades de coordinacién, concentracién y creatividad. Posteriormente, se llevara a cabo el
consumo de nueves reforzadas. Luego, los nifios participaran en un espacio de juego libre por
rincones. En el primer rincén encontrarén fichas para construir, favoreciendo el juego simbdlico. En
el segundo rincdn exploraran herramientas didacticas que estimularédn la motricidad fina y la
resolucién de problemas, mientras que en el tercer rincén disfrutaran de elementos de cocina que
les permitiran recrear situaciones de la vida diaria, fortaleciendo la imaginacién y la interaccién social.
Continuando con las experiencias pedagégicas, como actividad central se desarrollara el pacto de
corresponsabilidad que consiste en realizar una asamblea con los nifios y niflas de preguntas
Curiosas. Se hard un circulo en el piso (sobre cojines o alfombra) para promover la escucha activa y
la cercania. Se presenta una caja decorada de la cual irdn saliendo las imagenes, la profesional les
dira: "jHola, exploradores y exploradoras! Hoy tenemos una misién super especial. Nuestro jardin es
un lugar para jugar, aprender y pasaria feliz, pero para que todos nos sintamos bien y seguros,
necesitamos convertimos en guardianes del espacio. ¢ Quién quiere ser un guardian del jardin?". Se
ird presentando una a una las imégenes correspondientes a los espacios del jardin infantil. Al
observar las imagenes la profesional realizara las siguientes preguntas: ¢ Qué ven en esta foto? ¢ Qué
pasa cuando cuidamos los juguetes en la zona de juegos? ¢ Por qué creen que es importante caminar
despacio en los pasillos? Se permite que los nifios y nifias expresen sus ideas y experiencias sobre
lo que muestra la imagen. Para manifestar si estan de acuerdo con la norma propuesta, utiliza una
dindmica corporal o de simbolos: Pulgar arriba / Carita feliz: "Si, acepto cuidar este espacio!". Como
cierre de la experiencia se realizara un pacto de corresponsabilidad con la elaboracién de un mural

que tendra como titulo "Nuestra Promesa de Corresponsabilidad” con las imagenes que todos |.

aprobaron; se Invita a cada nifio y nifia a estampar su huella dactilar con pintura de agua, hacer un
dibujo de su rostro o pegar una estrella al lado del mural como simbolo de que aceptaron y cuidaran
los acuerdos del jardin. Seguidamente se realizara el ritual de higiene personal para pasar al
momento de alimentacién saludable y perceptiva., luego tienen su momento de descanso donde
se les coloca musica relajante para dormir promoviendo la relajacién fisica y mental ayudando a
congiliar el suefio. Para finalizar se reunen todos los nifios y nifias y repetiran el compromiso para el
grupo, hoy prometo compartir, ayudar, no golpear, respetar y cuidar a mis compaiieros. Y se dan un
gran abrazo.

Humano
Fichas
magnéticas
Fichas de
construccion
Caja decorada
Laminas
Papel craf
Marcadores
Temperas
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del jardin; promoviendo la participacién, la expresion de ideas y el respeto por los demas.

INTENCIONALIDAD: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento, apropiacion de algunos acuerdos de
convivencia y comesponsabilidad que contribuyen al bienestar propio y colectivo en los diferentes espacios

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:

Exploracién del medio

o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Are o Experimentacién y pensamiento I6gico

o
. EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Nuestro pacto de corresponsabilidad

RECURSOS

Se dara la bienvenida a los nifios y nifias en un ambiente célido y afectivo, se les da plastilina
permitiendo que los nifos y niflas exploren, creen figuras, fortalezcan habilidades de motricidad fina,
concentracién y creatividad. Posteriormente, se llevara a cabo una alimentacién saludable y
perceptiva “nueves reforzadas”.

Luego, los nifios participaran en un espacio de juego libre por rincones. En el primer rincén
encontraran fichas para construir, favoreciendo el juego simbdlico. En el segundo rincén exploraran
herramientas didacticas que estimularan la motricidad fina y la resolucién de problemas, mientras
que en el tercer rincén disfrutaran de elementos de cocina que les pemmitiran recrear situaciones de
la vida diaria, fortaleciendo la imaginacién y la interaccién social.

Para la experiencia central se ubica a los nifios y nifias en un espacio amplio se da inicio a conversar
con ellos sobre los diferentes lugares que hacen parte del jardin como el salén, el bafio, el parque,
y los espacios comunes, preguntandoles que hacemos en cada uno de ellos y cdmo podemos
cuidarlos; luego se presentaran imagenes llamativas relacionadas con acuerdos establecidos para
c& espacio , por ejemplo, caminar dentro del jardin, cuidar los juguetes y materiales , recogerios
@bués de jugar, esperar tumos, escuchar a los compaiieros, cuidar el agua, depositar los residuos
en el lugar corespondiente y tratar con carifio a los demads ; mientras se muestran las imagenes,
JPpermitird que los nifios y niflas observen ,sefalen, nombren y expresen lo que reconocen,
atompaiiando sus intervenciones con preguntas, sencillas como : “¢ que esta haciendo el nifio? ¢ esta
bien hacerlo asi? { Cémo podemos cuidar este lugar? ¢ qué podemos hacer para estar bien juntos?
posteriormente, se invitara al grupo a elegir entre las imagenes aquellas acciones que consideran
importantes para convivir y se construiran de manera colectiva algunos acuerdos sencillos, utilizando
frases positivas y comprensibles para su edad; después, mediante el juego simbdlico, se
representaran algunas situaciones cotidianas del jardin para que los nifios y las nifias propongan que
hacer y coémo actuar, favoreciendo la toma de decisiones y la corresponsabilidad , luego se hara un
mural denominado “nuestro pacto de corresponsabilidad” ,reconociendo sus aportes y resaltando
gule todos podemos ayudar a cuidar los espacios, los materiales y a las personas que hacen parte
el jardin.

Seguidamente se realizara el ritual de higiene personal para pasar al momento de alimentacién
sa}udable y perceptiva “almuerzo”; luego tienen su momento de descanso donde se les coloca
musica relajante para dormir promoviendo la relajacién fisica y mental ayudando a conciliar el suefio.

Para finalizar se rednen todos los nifios y nifias y con ayuda de un titere se socializa los acuerdos
del pacto de corresponsabilidad.

Humano
Fichas
armatodo
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Asamblea visual

INTENCIONALIDAD: Establecer e identificar con las nifias y los nifios las rutinas y normas del jardin

infantil por medio de una asamblea visual

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:

o Juego e Desarrollo social y personal

e Literatura e Expresidon: Comunicacidn a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacién y pensamiento légico

o Exploracion del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “LAS NORMAS Y RUTINAS DE MI JARDIN- PACTO DE
CORRESPONSABILIDAD

RECURSOS

y

r

A medida que los nifios ingresen al espacio pedagégico, encontraran rompecabezas
dispuestos sobre las mesas para su libre exploracién, promoviendo la memoria visual, la
coordinacién ojo mano, la memoria, la curiosidad, atencién y lenguaje, favoreciendo ademas
la concentracién y el disfrute individual o compartido del material.

Posteriormente, se organizaran para el consumo de sus nueves reforzadas. Al terminar, se
dirigiran al bafio para lavarse las manos adecuadamente, promoviendo habitos de higiene
importantes para su bienestar. Los nifios y nifias tendran luego un espacio de juego libre
donde podran explorar con botones y cordones, trabajando su motricidad fina, coordinacién
ojo-mano y concentracion, mientras desarrollan o fortalecen habilidades motrices. Una vez
finalizado este tiempo, recogeran todos los materiales y los devolveran a su lugar.

Para la experiencia central la docente de manera previa, tendra imagenes o fotografias
respectivas a los diferentes espacios y lugares del jardin, esas se encontraran pegadas en
la pared; asi mismo en relacién a esto, tendra imagenes que hagan referencia a las
diferentes normas y rutinas que se encuentras establecidas o que se van negociando con
el pasar del tiempo, se invita a cada nifa y nifio a tomar una imagen de las normas y rutinas,
expresar de manera verbal lo que alli evidencia y organizarla frente al espacio que considera

_F que corresponde.

La profesional AIPI contara con la posibilidad de realizar diferentes preguntas, segun como
surja la experiencia y se den las intervenciones con las nifias y los nifios, estas imagenes
quedaran dispuestas en el espacio pedagdgico para tener el referente y recordar las normas
de nuestro jardin.

A continuacién, realizamos habitos de higiene para el consumo del almuerzo, recordando
la importancia de la alimentacién saludable y perceptiva, luego de este momento, nos
disponemos para el tiempo de descanso reparador.

Para finalizar, la docente invitara a las nifas y los nifios a participar en una rutina de
movimiento acorde a su edad, acompafiada de rondas infantiles suaves y ritmicas que
motiven la participacién. A través de estas, se propondran acciones como balancearse,
aplaudir, estirarse, agacharse, caminar o desplazarse; respetando las posibilidades
motrices.

Recurso
humano
Rompecabez

Cartulina de
colores
Cinta
pegante
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INTENCIONALIDAD: Fomentar la curiosidad, la observacién y la expresion verbal, permitiendo que los nifios
comparen tamarios, formas y caracteristicas de las huellas, mientras fortalecen actitudes de cuidado, afecto

y proteccién hacia los animales.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:

o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura
o Arte

o Exploracién del medio

o Experimentaciéon y pensamiento l6gico

o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Huellas Amigas de un perro y un gato

RECURSOS

Se realizara la bienvenida progresiva de los nifios y nifias, propiciando un ambiente de
seguridad afectiva. Se dispondran fichas armatodo como recurso para la exploracién y el
juego. Durante el consumo de las medias nueves, la docente fomentara la independencia y
la consolidacién de habitos de autocuidado.

Luego en otro momento se dispondran a participar en la accién pertinente a reconocer el
pacto de comesponsabilidad, donde los nifios y nifias sentados en forma de cirulo, la
profesional tiene varias imagenes sobre las normas establecidas en los diferentes espacios
del jardin, se muestran al grupo y ellos tratan de identificar lo que observan, al finalizar se
retroalimenta sobre estos acuerdos de convivencia.

En la actividad central la profesional lee el cuento de Un permo y un gato, enfocandose en
como descubren que, aunque son diferentes, pueden divertirse juntos. A la vez hace
preguntas, ¢Cémo camina un gato sigilosamente? ;Coémo come un pemo emocionado
moviendo la cola?

Luego los invitara a los rincones ambientados de la siguiente manera:

Rincén La caja del Perro: Elementos de textura mas rustica, firme o céalida (estropajo
suave, lija o papel corrugado, y una tela suave tipo felpa o franela etc. que simule su pelo
para tocar con las manos y sentir la energia "activa y fuerte” del perro.

Rincén la caja del Gato: Elementos de textura muy suave, sedosa o ligera (plumas
grandes, algodén, lana o una tela satinada etc.

Camino sensorial de huellas: con Cartulina o foami la profesional recortara en forma de
huellas de perro grandes y redondas y huellas de gato pequeiias y con almohadillas
marcadas o como lo crea conveniente segun el nivel y pegadas o adheridas al piso.
Posteriormente, los nifios y nifias se lavan las manos para disponerse a disfrutar del
almuerzo. Durante este momento de alimentacién saludable y perceptiva, la docente
entona la cancién "El almuercito” para motivar de manera lidica el consumo del alimento.
Luego llevan a cabo el cepillado de dientes y disfrutan de un descanso reparador

Lavado de manos: los nifios y nifias realizaran un simulacro de higiene utilizando manos
de papel protegidas con fundas de acetato. Con la ayuda de paiiitos himedos, cada uno
limpiara las superficies mientras la docente dice el paso a paso del lavado correcto de
manos asi fortalecer los hébitos de vida saludable y fomentar practicas de higiene
auténomas de manera ludica.

Armatodos
Kit de cocina
estropajo lija
papel
cormrugado
tela suave
pluma
algodén

lana o una tela
satinada
acetato

papel
reciclable
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mediante la observacion y validacién de referentes visuales cotidianos.

INTENCIONALIDAD: Promover la participacion, la expresién verbal y la apropiacién de los acuerdos del jardin

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:

o Exploracion del medio o Experimentacién y pensamiento légico

o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y
o Are su movimiento

actividad, presenta la "tula de las Fotos Magicas", de la cual sale una lupa gigante de papel,
Se motiva la curiosidad cantando o haciendo sonidos de misterio:

'Veo, veo... {Qué ves? Una foto de nuestro jardin... ¢ De quién es?" Se van sacando la
magenes una a una. Las normas deben presentarse desde la accién positiva (lo que s
hacemos) y no desde la prohibicién. Invitara a las nifias y nifios a ponerse de pie y hacer un
mrido corto ("El tren de los acuerdos”) por el salén, se pega la fotografia de cada acuerd
a pared a su altura por varios dias, Al pegar cada imagen, todo el grupo hace un gest
lectivo (un aplauso o un choque de manos) para sellar que ese es su acuerdo
avoreciendo asi su participacion y apropiacién de los acuerdos de convivencia.

inos y nifas se disponen a disfrutar del momento de alimentacién saludable
erceptiva, la docente entona la cancién "El almuercito" para motivar de manera ludica e
nsumo del alimento. Luego llevan a cabo el cepillado de dientes y disfrutan de un
escanso reparador.

inalmente, los nifios y nifias se sentardn en circulo para escuchar los sonidos de los
iferentes animales protagonistas en la lectura del cuento un gato un perro y tratar de
econocerlos, asi como imitarlos, promoviendo su escucha, atencién y el adquirir nuevo
ocabulario.

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: pacto de CORRESPONSABILIDAD RECURSOS
Al ingresar los nifios y nifias seran recibidos por su profesional con un calido y afectuo
@brazo, invitandolos a sentarse junto a sus pares, seguidamente de una cesta de tesoro:
elegira el juguete o elemento que mas le llame la atencién promoviendo en ellos su amor pof|
el jardin, curiosidad y creatividad. Posteriormente, los nifios toman sus nueves reforzadasy] Humano
realizan los hébitos de higiene saludable, promoviendo el cuidado personal y la autonomia. Cartén
Posteriormente, continian y participan en un espacio de juego libre donde disfrutaran de los
tableros y laberintos did4cticos, la profesional acompafiara este momento invitindolos a Marcadores
resolver cada uno de estos, fomentando su desarrollo del pensamiento légico. Pegante
La profesional invitara al grupo a ubicarse comodamente en sus puestos para dar inicio a la Iméagenes

Hojas colores
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